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REPORTAGEM

PASSADICOS DE SAC

MAMEDE DE RIBATUA:
UM TRILHO PARA
0 FUTURO DO INTERIOR

No coragao do Alto Douro Vinhateiro, entre socalcos, escarpas e pequenas
cascatas que descem em diregao ao Tua, erguem-se os passadicos de Sao
Mamede de Ribatua, grande investimento da autarquia de Alijé6 que, num
exemplo de como o interior procura reinventar-se, os projetou como catalisador
de desenvolvimento assente na valorizacao do patriménio ambiental e cultural

licia e Daniel, 27 anos, estavam
a subir do cais numa tarde de
grande calor, quando os encon-
tramos, depois de terem termi-
nado o percurso dos passadi-
¢os. Vivem em Santa Maria da
Feira e trabalham em Vila Nova
de Gaia, na area da Medicina Veterinaria.
Moram juntos recentemente, gostam de
acampar, fugir da cidade e fazer trilhos nos
locais que visitam.

Gostaram muito da experiéncia, apesar
de a considerarem exigente. Destacam a boa
construcdo dos passadicos, as vistas des-
lumbrantes e a limpeza do espago, mas gos-
tariam que no cais existisse um local onde
pudessem nadar e refrescar-se, e também
que houvesse alguma animagcao turistica.

Com cerca de 3,5 quilémetros de exten-
sdo, integrados no percurso circular PR18,
os passadicos atravessam zonas de grande
riqueza paisagistica, ligando a Ponte Roma-
na de Sao Mamede de Ribatua ao cais da al-
deia, junto a albufeira da Barragem da Foz
do Tua. Ao longo do percurso sucedem-se
pogos naturais, quedas de dgua, caminhos
rurais e miradouros sobre os vales do Tua
e do Douro.

Sao Mamede de Ribatua é uma pequena
freguesia do concelho de Alijé que, como

tantas outras aldeias do interior portugués,
enfrenta ha décadas um lento processo de
desertificagdo. Desde os anos 80 perdeu cer-
ca de mil habitantes. Hoje vivem ali pouco
mais de seiscentas pessoas. A escola fechou,
0s jovens partiram em busca de oportunida-
des e a populacio envelheceu. E neste con-
texto que os passadigos surgem como uma
possibilidade de movimento em contraciclo
para vérios setores da economia local.

“Nobs temos recebido imensa gente e os
beneficios tém sido 6timos. Na restauracao,
no comércio, nota-se aqui um movimento
maior na economia local”, resume José An-
ténio Barros Monteiro, presidente da Junta
de Freguesia, que também reconhece que a
freguesia ndo estava, nem esta ainda, pre-
parada para receber uma afluéncia desta
dimenséao. Aos fins de semana, o impacto
sente-se nos cafés, nos alojamentos locais,
nos pequenos negdcios, nos servigos liga-
dos ao turismo, no Gnico restaurante da
terra e no estacionamento.

UM INVESTIMENTO PENSADO

PARA PROVOCAR MUDANCA

Quando decidiu avancar com os passadigos
de Sao Mamede de Ribatua, o municipio de
Alij6 sabia que estava a investir numa in-
fraestrutura turistica capaz de desencadear
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novas dinamicas econdmicas num territério
marcado pelo despovoamento.

José Paredes, presidente da Camara Mu-
nicipal de Alij6, conhece bem essa realida-
de. Filho de agricultores, criado no conce-
lho, e com formagdo em Agronomia, fala
do territério com a familiaridade de quem
o percorreu desde crianca. Desde que as-
sumiu funcdes executivas no municipio,
em 2013, fez da recuperacao financeira da
autarquia e da captacdo de fundos comu-
nitdrios uma das suas prioridades. Revela
que herdou uma cdmara fortemente endi-
vidada e viu nos programas europeus uma
ferramenta fundamental para recuperar
capacidade de investimento. No municipio
de Alij6, de um orcamento global de cerca
de 30 milhoes de euros, 19 milhées provém
de fundos comunitérios.

“Alij6 posiciona-se como um dos prin-
cipais municipios de Trds-os-Montes na
captacdo de fundos comunitérios para o
desenvolvimento do territério”, afirma.

Os passadicos acabaram por se tornar
um dos exemplos mais emblematicos dessa
estratégia. Tendo sido inicialmente previs-
tos no quadro de um financiamento comu-
nitario ligado as compensagdes associadas
a exploragdo hidroelétrica do Douro, atra-
sos de natureza administrativa obrigaram

o municipio a decidir avangar sozinho,
como nos contou o presidente da autar-
quia: “Nao hesitei porque estava de tal for-
ma convicto de que seria um sucesso para
o municipio de Alij6, para o territério, para
aregido, e até para o pais. Porque, hoje este
investimento vai catapultar Alij6 em ma-
téria turistica para um patamar nacional e,
diria mesmo, ja quase internacional. Nao
tenho a menor davida. Alij6 ja se posicio-
na como um dos principais municipios do
pais naquilo que é a atratividade turistica.
56 para lhe dar uma ideia, Sao Mamede de
Ribatua, uma aldeia relativamente peque-
na com pouco mais de meia centena de ha-
bitantes, ao fim de semana recebe 2 a 3 mil
pessoas. Tem sido um sucesso muito gran-
de e espero, obviamente, que a economia
local saiba tirar partido desta oportunida-
de. Esta é uma provocagao a capacidade
empreendedora da populacao local.”

A expressao surge varias vezes ao lon-
go da conversa. A Cadmara Municipal cria
as condigoes, explica, mas a resposta tera
necessariamente de surgir através da ini-
ciativa privada, da criacdo de alojamentos,
restaurantes, servigos turisticos e pequenos
negdcios capazes de aproveitar a procura
gerada pelo novo equipamento.

“O municipio faz aquilo que Ihe compete,
que é criar condicoes para que a economia
local tire partido destas oportunidades.”

Apesar dos sinais positivos, o autarca
reconhece que o desafio é enorme. O con-
celho perdeu cerca de 1500 habitantes na
tltima década e continua a enfrentar difi-
culdades na fixagdo de populacdo jovem.

“Um territério sem gente é um territdrio
condenado a morrer.”

Por isso, defende politicas publicas mais
agressivas para o interior, desde incenti-
vos fiscais a habitacdo e a natalidade até
mecanismos de discriminagdo positiva ca-
pazes de contrariar décadas de concentra-
¢do de recursos no litoral. Os municipios
do interior ndo podem resolver sozinhos
este problema: “Sem medidas arrojadas e
impactantes, promovidas pela tutela, ndo
é possivel inverter esta tendéncia. E uma
luta muito dificil para os municipios, que
dificilmente trard os resultados desejados.
Tem de haver uma aposta muito forte no
interior, uma discriminagdo positiva, para
conseguirmos atrair populagdo. Um pais
sem gente é um paifs com tendéncia a mor-
rer, e o interior corre esse risco.”

PARQUE REGIONAL DO VALE DO TUA: PRESERVAR
PARA DESENVOLVER

Compreende-se melhor a importancia des-
te investimento nos passadicos, se tivermos
em conta a forma como o pedestrianismo e
a valorizacdo dos percursos pedestres, se
tem afirmado numa estratégia mais ampla
de relacdo com o territério, onde se integra
o Parque Regional do Vale do Tua.

Criado em 2013 como medida compen-
satdria pelos impactos da Barragem da Foz
do Tua, o parque envolve os municipios de
Alij6, Murca, Carrazeda de Ansides, Vila
Flor e Mirandela, abrangendo mais de 20
mil hectares de territério protegido.

A sua gestdo é assegurada pela Agén-
cia de Desenvolvimento Regional do Vale
do Tua, entidade intermunicipal presidida
atualmente pela Camara de Alijé. A frente
da direcéo executiva do parque encontra-se
Anténio Luis Marques. Formado em Turis-
mo e Marketing, com experiéncia autdrquica
na Camara Municipal de Murca, ligado ao
associativismo e a dinamica intermunicipal,
vé o territério como uma combinacio singu-
lar entre patriménio natural, comunidades
humanas e identidade cultural.

“Estamos a falar de uma das areas pro-
tegidas do pais com maior biodiversidade.
O que nos responsabiliza, pela sua im-
portancia ndo s6 nacional, mas também



internacional. Mas também temos outras
dimensoes. Temos patriménio rural, temos
aldeias, temos comunidades e formas de
vida construidas ao longo de geracoes.”

No decorrer da conversa, Anténio Luis
Marques regressa frequentemente a uma
ideia central: a paisagem que hoje atrai vi-
sitantes nao existe por acaso.

“O Vale do Tua é aquilo que é hoje, esta
paisagem cuidada e tratada, porque houve
comunidades que nos trouxeram este lega-
do. E, portanto, ndo ha nenhuma agéao do
parque que nao considere como primeiros
parceiros aqueles que vivem e trabalham
neste territério. E preciso que quem esta
no parque sinta que vale a pena fazer parte
dele.”

A estratégia passa também por trans-
formar recursos naturais e patrimoniais
em oportunidades econdémicas para quem
vive no territorio.

Diz-nos: “Estarmos a falar de protegao
e preservagao nao significa que nao este-
jamos a falar de economia e de valor. Es-
tamos a falar de um turismo responsavel.
Até porque nés temos a possibilidade de
ter um turista que encaixa perfeitamente
nesta filosofia. Que é alguém que respeita
e gosta da natureza, que gosta do contacto
com as comunidades e que gosta de estar
e pernoitar, ficar e consumir. Nao partilha-
mos o territério como sendo um territdrio
de passagem. E um territério de vivéncia,
de permanéncia e de contacto.”

Essa visao traduz-se numa aposta em seg-
mentos de turismo de natureza altamente
especializados: percursos pedestres, ob-
servacdo de aves, programas de educagao
ambiental, caminhadas interpretativas, uma
rede de miradouros, iniciativas ligadas a
biodiversidade e projetos de astro turismo.

“O Vale do Tua tem matéria-prima para
aquilo que é um produto genuino, muito
particular, que s6 se pode consumir aqui.”

H4 ainda a destacar, na atividade do par-
que, diversos projetos de educacao ambien-
tal junto das escolas e das comunidades
locais. Bem como o Festival de Percursos Pe-
destres, considerado o maior do pais, uma
das suas principais bandeiras, distribuido
pelos cinco municipios ao longo de vérios
meses. Diz-nos Anténio Luis Marques: “Em
Portugal ndo ha nenhum que tenha esta
dimensao. Comeca em margo ou abril e
vai até outubro, novembro, passa por cinco
municipios, tem fins de semana esgotados,
envolve uma série de parceiros e dinami-
cas locais.”

DESENVOLVIMENTO, IDENTIDADE E COMUNIDADE
Tanto o Municipio como o Parque Regional
convergem numa preocupacdo comum:
garantir que o crescimento turistico nao
compromete os valores que tornam o ter-
ritério tinico. O turismo é visto como uma
ferramenta de valorizagdo ambiental, e cer-
tificacio assumida como muito importan-
te quer pelo Parque, quer pela Autarquia,
como nos contou José Paredes:

“Vém pessoas de todo o mundo ao Vale
do Tua para observar as aves, a fauna, a
flora e também as estrelas. Somos um des-
tino certificado em matéria de observagao
de estrelas. E um turismo muito exigente
que também pode imprimir dindmicas de
preservacao. N6s precisamos de gente, as
pessoas também sao vigilantes, sdo obser-
vadoras, vém para observar, mas também
vigiam. Sem o ambiente nada disto faz
sentido. Os passadicos ndo sdo s6 para
passear, sdo para contemplar, para valori-
zar e preservar. Temos de conseguir este
equilibrio.”

Ao mesmo tempo, o aumento da procura
obriga o territério a adaptar-se. Surgem no-
vas necessidades de alojamento, aumen-
tam servicos de animacdo turistica, trans-
portes e atividades de natureza. Pequenos

“Tem de haver uma aposta muito forte no interior, uma

discriminagdo positiva, para conseguirmos atrair populagao

José Paredes, presidente da Camara Municipal de Alijo

"0 investimento publico esta feito,
agora ¢ a vez dos privados fazerem
asua parte”, Paulo Magalhaes,
Grapeland

*0 Vale do Tua € aquilo que é hoje porque houve
comunidades que nos trouxeram este legado”, Antdnio
Luis Marques, diretor do Parque Regional do Vale do Tua

José Antdnio Barros Monteiro, president
da Junta de Freguesia de S0 Mamede de
Ribatua, a Aldeia Feliz

Susana e Aurélio Rodrigues ndo tém maos a medir
com a afluéncia no restaurante 0 Vizinho

Alicia e Daniel, um jovem casal em busca
do contacto com a Natureza

ASSOCIACAO VAL'DOURO: CULTURA E COMUNIDADE
NO CORAGAO DO VALE DO TUA

0i por acaso que encontramos

Luis Oliveira sentado num

banco de jardim de Alijo, a

falar com amigos e ficimos

a conhecer a Associagao
Val'Douro, um Centro de Cultura
e Desporto (CCD) da Fundacao
Inatel sediado no Pinhéo e
fundado em 2008, por um grupo
de jovens da regiao. Desde entdo, a
coletividade desenvolve atividade
nas areas cultural, desportiva
e comunitaria, afirmando-se
como uma das associagdes mais
dindmicas do territorio. A sua
marca mais reconhecida € a Mostra
de Teatro do Douro. Criado em
2009, o festival transformou-se
numa importante iniciativa de
teatro ndo profissional da regiao.
Ao longo de 16 edigoes, a Mostra
mantém uma forte ligacdo ao
interior transmontano e duriense,
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Luis Oliveira da Associagéo Val'Douro, que
organiza a Mostra de Teatro do Douro

valorizando os equipamentos
culturais existentes e promovendo a
circulacdo de artistas e ptblicos.

“O grande objetivo é dar a conhecer
o trabalho dos grupos de teatro nao
profissionais e chegar também a
comunidades que raramente tém
oportunidade de contactar com estas
expressoes artisticas”, explica Luis
Almeida, presidente da associagao
desde que foi criada.
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empresarios comecam a olhar para os pas-
sadigos como uma oportunidade.

E 0 caso da Grapeland, empresa de ani-
macao turistica, com sede em Alij6, que
desde 2017 se dedica a experiéncias no
Douro, com servigos dedicados a um pu-
blico premium, com passeios, experiéncias
gastrondmicas, piqueniques com produtos
locais, atividades ao ar livre. Cerca de 90%
dos seus clientes vém dos Estados Unidos
da América. Paulo Magalhaes, sécio funda-
dor e gerente da empresa, formado em Tu-
rismo entre Coimbra, Mirandela e Poldnia,
vé nos passadigos uma oportunidade para
a economia local. Entusiasmado, est4 apos-
tado em desenvolver um novo produto
turistico, mais fresco e acessivel, com jeeps
descapotdveis e musica. Diz-nos: “O inves-
timento ptblico esta feito, agora é a vez dos
privados fazerem a sua parte. Era impor-
tante haver uma ligagdo mais estruturada
entre publico e privado, por exemplo que
a autarquia conseguisse criar um gabinete
de mediagdo empresarial, que houvesse
um trabalho em rede entre as varias areas
de atividade.”

0 UNICO RESTAURANTE DA TERRA: 0 VIZINHO
Susana, 61 anos, e Aurélio Rodrigues, com
63, mesmo trabalhando paredes meias
com a Porta de Entrada de Sao Mamede
de Ribatua, nunca percorreram os pas-
sadicos. Desde a inauguracdo, a 29 de
margo, as suas vidas nunca mais foram
as mesmas. O restaurante O Vizinho, do
qual sdo proprietarios e onde trabalham,
tornou-se pequeno para atender os ma-
gotes de gentes que aos fins de semana
enchem a aldeia. Ele é de Sao Pedro do
Sul, ela é da terra, casaram-se hd quaren-
ta anos, Aurélio trabalhava na construgao
civil, Susana servia num restaurante onde
ele almocgava. E um dia ele deixa-lhe um
bilhete debaixo da chavena do café. E
Susana que conta: “Dizia: ‘quero falar con-
tigo’. Perguntava se eu queria sair com ele.
Eu li e disse-lhe assim, nunca me esquece-
rei: Atras do tempo, tempo vem.””

E assim foi. Atrds do tempo, tempo veio:
ele seguiu-a, ndo descansou enquanto
nao falou com ela, ela achou-o simpético.
Susana gosta de falar, de conversar, Auré-
lio, mais recatado, fala por monossilabos,
gosta de ouvir. Ha quarenta anos que se
complementam, uma familia, filhos, e desde
29 de mar¢o um rodopio sem parar, no Gini-
co restaurante da terra, mas ja com péagina
no Instagram e Facebook, criada pela neta.
Uma familia unida também pela misica, fi-
lhos e netos tocam na Banda Filarménica de
S. Mamede de Ribatua, uma das mais anti-
gas do pais, em atividade desde 1799.

SAO MAMEDE DE RIBATUA: “ALDEIA FELIZ"

Ha alguns anos, durante uma noite de
festa, dois adolescentes decidiram acres-
centar duas palavras ao nome inscrito na
placa de entrada da aldeia. Com um mar-
cador escreveram: “Aldeia Feliz.”

A tinta desapareceu com o tempo. O
nome ficou. Durante vérios dias de reporta-
gem, a expressao reapareceu sucessivamen-
te nas conversas com os habitantes, com os
autarcas. Quase como uma marca identita-
ria, uma forma simples de explicar a relacdo
que mantém com o lugar onde vivem.

Hoje, essa felicidade parece ganhar novas
razoes. Talvez seja cedo para dizer se os pas-
sadicos conseguirdo inverter décadas de per-
da de populacéo e de oportunidades. Mas ja
é possivel perceber que estdo a produzir algo
que 0s nUmeros nem sempre conseguem
medir: uma nova confianca no futuro.

Num territério habituado a falar de
partidas, ha finalmente histérias de che-
gadas. E isso, para uma aldeia do interior,
pode ser o primeiro passo de um futuro
melhor. JOAQUIM PAULO NOGUEIRA



